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To: (10)(2e)
From: (10)(2e) N (10)2e) l )
Sent: Tue 5/12/2020 3:15:34 PM
Subject: RE: concept rea stas Trimbos

Received: Tue 5/12/2020 3:15:34 PM

[HEETEDN@minvws.nl]

Dag

Dank voor je tekst. In de versie hieronder mijn wijzigingen (met arcering).

(111

van: [CETNIN SE e minvws.ni>

Verzonden: dinsdag 12 mei 2020 16:55
) ST @minvws.ni>

Onderwerp: RE: concept rea stas Trimbos

Hallo, met dank aan jou voor de eerder geleverde bouwstenen.
Wat vind je hiervan?
Groet

concept

Verzonden: dinsdag 12 mei 2020 15:53
Aan: [ICEDIIN e minvws.ni>
Onderwerp: RE: Onderzoek onder ggz panels Trimbos-instituut en MIND: Psychische klachten nemen toe, hulpverlening blijft achter

Ok!

Verzonden: dinsdag 12 mei 2020 15:50

minvws.nl>;

‘ I CEED)) @ minvws.ni>; IEIESIR B. |
(WL @ minvws.nl>
(10)(ze) ) SREESM@ minvws.ni>

Onderwerp: RE: Onderzoek onder ggz panels Trimbos-instituut en MIND: Psychische klachten nemen toe, hulpverlening blijft achter

Dank. Ik kom zo met een conceptreactie...
Daarna leggen we ‘m aan stas voor, na accordering benader ik vanmiddag relevante media.
Met vr gr
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ver: N, D (D) N v

insdag 12 mei 2020 15:36

EED) B minvws.nl>; IIEEIE ) SEE @ minvws.nl>; INGEIESN § (ENED
@minvws.nl>
) RS @minvws.nl>

Onderwerp: FW: Onderzoek onder ggz panels Trimbos-instituut en MIND: Psychische klachten nemen toe, hulpverlening blijft achter

Ook voor jullie. Heeft DCO contact met media en/of Trimos&MIND hierover?

Van: Hans Kroon <l103(29) @trimbos.nl>

Verzonden: dinsdag 12 mei 2020 15:28

Aan: zonmw.n|>; (UED] IE ([DED]) AL E minvws.nl>;
EORN @ minvws.nl>; IGOECE [UEDE. (RMED]) <PNGIDIFI @ minvws.nl>
cc (10)(2e) (10)(2e) & DM @minvws.nl>; IOCON BR). G RSl minvws.ni>; [REIESE
(10)(2e) QD@ minvws.nl>; (10)(2e) (O @trimbos.nl>

Onderwerp: FW: Onderzoek onder ggz panels Trimbos-instituut en MIND: Psychische klachten nemen toe, hulpverlening blijft achter

I 0 (D

Beste mensen,

Bijgaand en onder zijn de berichten die deze middag (onder embargo tot morgenochtend 7.00 uur) zullen uitgaan / beschikbaar
zijn voor de media. Dus inclusief berichtgeving Mind (en onze fact sheet) is bijgesloten.

Met vriendelijke groet,
prof. dr. (10)(2e)

Programmahoofd Zerg & Participatie - Hoogleraar Ambulantisering/Community Mental Health TiU

www.trimbos.nl

Da Costakade 45 - 3521 VS Utrecht
Postbus 725 - 3500 AS Utrecht
Disclaimer

B0 [+ ]wlin] £

navirus, alcohol, roken,
gs en mentale gezondheid
888 or alles over in ons coronadossier

van: [GCIIECTN R (R | it (TN .2 in.)

Verzonden: dinsdag 12 mei 2020 15:17

Onderwerp: Onderzoek onder ggz panels Trimbos-instituut en MIND: Psychische klachten nemen toe, hulpverlening blijft achter

Beste relatie,
Graag sturen wij onderstaand bericht toe dat wij vanmiddag gezamenlijk naar de media sturen. In de bijlage staan de afzonderlijke
persberichten, deze zijn onder embargo tot woensdag 13 mei 07.00 uur.

Psychische klachten nemen toe, hulpverlening blijft achter

Bij twee op de drie personen die véér de Corona-crisis psychische hulp ontvingen, is de zorg weggevallen of aangepast. Indien de
hulpverlening werd aangepast, kreeg slechts de helft van cliénten inspraak in de wijze waarop de behandeling werd voortgezet. Dit
is van grote invloed op hun tevredenheid. Ook over de alternatieve vormen zijn cliénten ontevreden. Driekwart van de cliénten
mist face-to-face contact.

Eind april hebben het Trimbos-instituut en cliéntenorganisatie MIND onderzoek gedaan naar de gevolgen van Corona en de
genomen maatregelen voor mensen die al voor de crisis te maken hadden met psychische klachten. Gelijktijdig stuurden zij beider
panels een vragenlijst om de gevolgen van Corona te onderzoeken. Het Panel Psychisch Gezien betreft leden vanaf 18 jaar en ouder
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die langere tijd last hebben van veelal ernstige psychische klachten. Het ggz-panel van MIND betreft zowel mensen die gebruik
maken van basis ggz als mensen die specialistische ggz ontvangen. Beide panels geven aan dat zij meer psychische klachten
ervaren: 40% van het Panel Psychisch Gezien en 65% van het ggz-panel MIND. Dit is een toename ten opzichte van het onderzoek
dat MIND al in maart onder haar panel hield: toen gaf de helft aan meer klachten te ervaren.

Beide onderzoeken worden gebruikt om beleidsmakers, zorgverleners en media te informeren.

Lees verder voor de resultaten van het Trimbos onderzoek en het MIND onderzoek in de bijlage.
Met vriendelijke groet,
, Trimbos-instituut en ‘
woordvoerder/persvoorlichting

LD MIND

' Trimbos
instituut




